14 avril 2024 — 10Kms Royal Etranger
a Carpiagne — 155 arrivants

Place Nom Prénom Temps Podium
28 SAIDJ Mohamed 45mn 52s
30 AVINSAC David 45mn 565
37 PICARELLI Didier 4bmn 48s 2éme M3
36 CHRISSOKERAKIS Estelle 47mn 12s 3&éme Scratch F 1ére M0
40 CHRISSOKERAKIS Cyril 47mn 355
46 RAEPPEL Jean-Pierre 49mn 21s
49 DOUARD Anais 50mn 18s
64 GERARD Philippe 54mn 21s 3éme M5
68 RAI Fabienne 54mn 44s 1ére MB
74 BENATAR Jacques 55mn 57s 1= MG
79 ZAMOUM Djazira 56mn b2s 2éme M5
al WEINGAERTNER Jean-Claude 56mn 525 2éme MB
&5 PORCHER Christophe 57mn 08s
&6 MARIOT Laurence 57mn 18s 3éme M5
92 MEZINO Joseph 58mn 24s Jéme Mb
96 HERRERO Martial 58mn 465 1= M7
93 ALEGRE Frédérique 58mn 58s 1ére M3
104 MICALLEF Stéphane 1h 01mn 03s
106 BENOIT Aurélie 1h 01mn 12s Jéme M2
109 OMARI Fadela 1h 02mn 20s 2éme M3
113 RAEPPEL Camille 1h 02mn 54s 1ére Espoir
119 PALMANN Michel 1h 03mn 20s
128 MONTET Gwendoline 1h 07mn 57s 2éme M1
129 VERRIER Andre 1h 07mn 57s
133 RAEPPEL Gérard 1h 09mn 31s
135 ACHEJIAN Grégoire 1j 10mn 58s
137 SIMON Sonia 1h 11mn 28s
135 LHUILLIER Dominigue 1Th 11mn 42s 1ére M7
143 | DUMAZER-CARLES Caroline 1h 12mn 48s
144 MOLLA Pascale 1h 13mn 26s

laS CARNOUX JOGGING |

laS CARNOUX JOGGING |

2éme challenge Entreprises

(3 meilleurs temps)

1= challenge du nombre

Sortie club chez nos voisins de la Légion a Carpiagne. 10kms au programme pour nos 31
coureurs bien motivés. Course assez sélective sous un soleil qui sent déja 1'été. Plein de

récompenses avec mention spéciale pour Estelle qui nous offre carrément la 3¢ place au

scratch féminin. Huit 1éres places + Dix podiums annexes — Quelle moisson...

Un grand merci a l'organisation pour cette 1¢re Edition..
Un bel accueil chaleureux et convivial que nous avons appréci€ a sa juste valeur.
Bravo a tous et encore merci pour ce bleu club omniprésent.




